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Procedura postepowania w przypadku prob samobojczych lub
samobdjstwa ucznia

§1

Kazdy pracownik szkoty (pedagogiczny i niepedagogiczny) ma obowigzek zareagowania na
wszelkie sygnaly $wiadczace o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia, na
niepokojace zachowania uczniow mogace wskazywac na zamiary samobdjcze.

W przypadku zaobserwowania lub posiadania informacji, ze uczen planuje podja¢ lub podjat
probe samobojcza, kazdy pracownik powinien niezwlocznie poinformowaé o tym
dyrektora szkoty.

§2

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow
wskazujacych na ryzyko zachowan samobdjczych.

1. Do zachowan, ktore powinny zaniepokoi¢ pracownikow szkoty, mogacych wskazywac
na zamiary samobojcze, naleza:

1) méwienie wprost lub posrednio o samobojstwie,

2) pisanie listéw pozegnalnych, tworzenie rysunkow lub testamentu,

3) przejawianie zainteresowania tematyka $mierci, umierania,

4) mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku wyjscia z sytuacji,

5) okaleczanie sig¢, autoagresja,

6) dtugotrwaty stan smutku, przygngbienia,

7) pozbywanie si¢ osobistych 1 waznych dla ucznia przedmiotdw,

8) izolowanie si¢, zamykanie si¢ w sobie,

9) rezygnacja z zaj¢¢, w ktore dotychczas byt zaangazowany.

2. Kazdy, kto zauwazy niepokojace sygnaly, zobowigzany jest zglosi¢ swoje obserwacje
na pis$mie wychowawcy ucznia lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu.

3. Jesli zachodzi taka potrzeba, wychowawca kontaktuje si¢ z rodzicami w celu ustalenia
przyczyny niepokojacych zmian w zachowaniu ucznia.

4. Jezeli wspolne ustalenia potwierdzaja obawy o zagrozeniu, informacja przekazywana jest
dyrekcji szkoty.

5. Wraz z rodzicami ustalane sg zasady postepowania wobec ucznia: pomoc psychologiczno -
pedagogiczna dla ucznia na terenie i zalecenia do konsultacji psychiatryczne;.
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§3

Postepowanie w przypadku posiadania informacji, Ze uczen zamierza popeknié
samobadjstwo (informacja od samego ucznia, kolegdow, rodziny, osob postronnych)

1. Pracownik, ktory otrzymal informacj¢ o zamiarze popetnienia samobojstwa przez ucznia,
stara si¢ natychmiast odnalez¢ ucznia 1 powiadomi¢ o sytuacji jego wychowawce
lub pedagoga/psychologa szkolnego.

2. Po odnalezieniu ucznia nalezy zapewni¢ mu bezpieczenstwo.
3. O zaistniatej sytuacji pracownik, ktory otrzymat informacje j.w informuje dyrekcje szkoty.

4. Po zdiagnozowaniu sytuacji wyznaczony przez dyrektora pracownik informuje rodzicow
ucznia i prosi o przybycie do szkoty.

5. Jezeli zajdzie taka konieczno$¢ i stan ucznia tego wymaga o zaistnialej sytuacji
powiadamiane jest pogotowie.

6. Uczen zostaje przekazany rodzicom lub stuzbom medycznym.

7. Wychowawca, pielegniarka szkolna, psycholog Iub pedagog informuja rodzicéw
o koniecznosci skontaktowania si¢ z psychiatra.

8. Po powrocie ucznia do szkoly nalezy zaproponowa¢ rodzicowi objecie ucznia i rodzicow
odpowiednimi formami pomocy psychologiczno- pedagogiczne;.

§4

Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobojczej na terenie szkoly

1. Pracownik, po otrzymaniu informacji o probie samobojczej ucznia, stara si¢ natychmiast
go odnalez¢.

. Po odnalezieniu ucznia ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia, nie pozostawia ucznia samego.
. Usuwa przedmioty umozliwiajace ponowienie proby.

. Stara si¢ dyskretnie przeprowadzi¢ ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce.

. Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

. Jezeli zachodzi taka potrzeba wzywa pielegniarke szkolng lub pogotowie ratunkowe.
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. Kiedy pojawi si¢ taka mozliwo$¢, powiadamia lub zleca powiadomienie o zdarzeniu
dyrekcje szkoty.

8. Wychowawca/ nauczyciel wspdtorganizujacy ksztalcenie/pielggniarka szkolna a w razie
ich nieobecnosci psycholog lub pedagog niezwtocznie zawiadamia rodzicow/opiekunow
prawnych ucznia.

9. O probie samobojczej dyrektor informuje rade pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoty przez wszystkich nauczycieli.

10. Wychowawca klasy oraz zespol nauczycieli uczacych w klasie wraz
z psychologiem/pedagogiem planujg dalszg strategi¢ postepowania we wspdlpracy
z rodzicami.
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§5

Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdjczej poza terenem
szkoly

. Jesli proba samobdjcza ma miejsce poza szkota, a rodzic poinformowat o zaj$ciu szkote,
wychowawca/pedagog/psycholog przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

. O prébie samobdjczej dyrektor informuje rade pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
stuzbowej, w celu podjgcia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego
powrocie do szkoly przez wszystkich nauczycieli.

Wychowawca klasy oraz zesp6t nauczycieli uczacych w klasie wraz
z psychologiem/pedagogiem planuja dalszg strategic postepowania we wspdlpracy
z rodzicami.

§6

Postepowanie w przypadku Smierci samobdjczej ucznia na terenie szkoly

. W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobojstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy i1 nadzorujacy szkote oraz policje 1 prokuraturg.

Pedagog/psycholog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno
pedagogicznej innym uczniom, rodzicom i pracownikom szkoty.



