
Zadania dla uczniów klas 4-8 do zrealizowania w terminie 15.04-17.04.2020 r. 

1.Nie zapominajcie o codziennych ćwiczeniach 

https://www.youtube.com/watch?v=qREgqFYxl-Q , 

https://www.youtube.com/watch?v=Rh6_JNVmACw 

https://www.youtube.com/watch?v=ihTeY3MIfD8 

2.Rozwiąż Quiz –zadanie dla chętnych 

https://www.quizme.pl/q/ewelkamag/dyscypliny_sportowe 

PAMIĘTAJ!!! 

Wpisuj swoją aktywność fizyczną z zaleconych zadań w kartę aktywności znajdującej się na stronie 
szkoły. Wypełnioną kartę prześlij na koniec tygodnia (piątek -17.04.2020 r.) do swojego nauczyciela 
wf. Adresy pocztowe nauczycieli znajdują się na stronie szkoły . 
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