
Zadania dla uczniów klas 4-8 do zrealizowania w terminie 06.04.2020-08.04.2020  r. 

Nie zapominajcie o codziennych ćwiczeniach (propozycje). 

https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec  

https://www.youtube.com/watch?v=raZKrgmLSBA  

https://www.youtube.com/watch?v=F60Y1eElcsY 

 

 

Pamiętaj!!!Wpisuj swoją aktywność fizyczną w kartę aktywności znajdującą się na stronie szkoły. 

Wypełnioną kartę prześlij 08.04.2020 r. (środa) do swojego nauczyciela wf. Adresy pocztowe 

nauczycieli znajdują się na stronie szkoły.  

https://www.youtube.com/watch?v=hrk7sMV38ec
https://www.youtube.com/watch?v=raZKrgmLSBA
https://www.youtube.com/watch?v=F60Y1eElcsY

