Zadania do wykonania 20-24.04 2020

1. Zapoznaj sie z prezentacj3a ,,Wady postawy ciata” z linku ponizej

https://psplradom-
my.sharepoint.com/:p:/g/personal/pawel liwanowski pspl radom pl/EfUGTtID 2VB
sbVO 7MT4GUBCsWL39RpT907qStCkhv5cg

2. Rozwigaz quiz dotyczacy prezentacji oraz zréb zdjecie wynikéw i przeslij do
swojego nauczyciela wf na koniec tygodnia

Link do quizu

https://quizizz.com/join/quiz/5e9¢2668d2d2a1001bf6c861/start?from=s
oloLinkShare&referrer=5e9c264e65c693001b96f2ca

Zadanie to bedzie oceniane, kazdy
zobowigzany jest do przestania wynikow
quizu na koniec tygodnia oraz karty
aktywnosci

PAMIETAJ O CODZIENNEJ AKTYWNOSCI FIZYCZNE!)

Rozgrzewka :

https://www.youtube.com/watch?v=sNsP22M7444

Cwiczenia :

https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4&feature=youtu.be&fbclid=IwAROFNLMjAxQguX3Fz0IxKTnO eDfFY
njV40Ki4J5AK3Qa2il4mfXlooVVO8

https://www.youtube.com/watch?v=DP5Gib9SX08

https://www.youtube.com/watch?v=gHobgNEjrrQ



https://psp1radom-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/pawel_liwanowski_psp1_radom_pl/EfUGTtID_2VBsbVO_7MT4GUBCsWL39RpT9o7qStCkhv5cg
https://psp1radom-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/pawel_liwanowski_psp1_radom_pl/EfUGTtID_2VBsbVO_7MT4GUBCsWL39RpT9o7qStCkhv5cg
https://psp1radom-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/pawel_liwanowski_psp1_radom_pl/EfUGTtID_2VBsbVO_7MT4GUBCsWL39RpT9o7qStCkhv5cg
https://quizizz.com/join/quiz/5e9c2668d2d2a1001bf6c861/start?from=soloLinkShare&referrer=5e9c264e65c693001b96f2ca
https://quizizz.com/join/quiz/5e9c2668d2d2a1001bf6c861/start?from=soloLinkShare&referrer=5e9c264e65c693001b96f2ca
https://www.youtube.com/watch?v=sNsP22M7444
https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0FNLMjAxQguX3Fz0lxKTnO_eDfFYnjV4OKi4J5AK3Qa2il4mfXlooVVO8
https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0FNLMjAxQguX3Fz0lxKTnO_eDfFYnjV4OKi4J5AK3Qa2il4mfXlooVVO8
https://www.youtube.com/watch?v=DP5Gib9SXo8
https://www.youtube.com/watch?v=qHobgNEjrrQ

