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Cwiczenia dla dzieci - prawidlowa postawa
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcljudZ8&feature=youtu.be
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Moj Zielnik- rozwijanie zainteresowania przyroda.

Rodzic opowiada o zastosowaniu roslin, pokazuje dostepne w domu syropy, kremy, suszone ziota na
herbate (np. rumianek), szampon pokrzywowy, syrop prawoslazowy, krem rumiankowy itp. Dzieci,
ktére maja mozliwos¢ wyjscia na dwor zbieraja polne rosliny i kwiaty. Przyklejaja je do kartki
za pomocg tasmy klejacej. Z pomocg rodzicow podpisujg rosliny. Ozdabiaja pierwsza strong zielnika.
Osoby, ktore nie maja mozliwosci zebrania ro$lin moga w zielniku wklei¢  obrazki

roslin lub je narysowac.

Przyktadowe obrazki: https://1drv.ms/b/s!Alx9y73600FY XzWVd-iBz50HQ R?e=jwzPfT

Dla chetnych
Karta pracy 4 str 46 i 47

Sensoryczne motyle- wyklejanie szablonu réznymi materiatami, odgadywanie za pomocag dloni z
czego zostal stworzony motyl. Dziecko wycina dowolng ilo§¢ motyli wydrukowanych lub
narysowanych a nastgpnie wykleja je dowolnymi sypkimi artykutami spozywczymi (kasza, cukier,
sol, majeranek, tymianek). Po wykonaniu motyli dziecko z zamknigtymi oczami probuje za pomocg

dotyku odgadna¢ z czego zostat wykonany dany motyl

Zamalyj te litery, ktore sa potrzebne do napisania podanego wyrazu w ramce. Karta do druku na kolejnej

stronie.
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