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1) Podręcznik str.72- przeczytaj i porozmawiaj z rodzicami na ten temat. Pomogą wam 
pytania pod tekstem.

W zeszycie w linie napisz zasadę w ramce: 

Piszemy u w zakończeniach czasowników: -uję, -ujesz, -uje.

Pod ramką ułóż i napisz w zeszycie 3 zdania z czasownikami: hoduję, kiełkują, przysypuje.

2) Ćwiczeniówka str.37 – wykonaj ćwiczenie 2 i 3.  Ćwiczenie1 jest dla chętnych, ale jeśli 
macie fasolę to zachęcam do obserwacji, bo i tak jesteście w domu, więc łatwo będzie 
pamiętać o utrzymaniu wilgoci i obserwowaniu nasion.

3) Matematyka str.43 i 44 – wykonaj  zadania. Dziś utrwalasz mnożenie i dzielenie liczb przez 10 w 
zakresie 100. 

4) Propozycje na odrobinę ruchu:

- 10 przysiadów w wolnym tempie;

- 5 podskoków na prawej nodze, 5 podskoków na lewej nodze;

- leżenie przodem, czyli na brzuchu, podpierasz się na łokciach ,  z dłoni tworzysz lornetkę i 
„obserwujesz  teren”- powtarzasz 5 razy;

- leżenie tyłem, czyli na plecach i ćwiczenie „ chodzi mucha po suficie, a czy wy tak potraficie?- 
powtarzasz 3 razy.
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