
23.04.2020 czwartek

1) Podręcznik str. 100 przeczytaj informacje przyrodnicze o żabach i ropuchach.

2) Ćwiczeniówka s. 51,52  – wykonaj ćwiczenia ( wykonaj zdjęcie strony tylko   51   i prześlij zdjęcie na 
ocenę z przyrody).

3) Matematyka s. 61 – wykonaj. Zadanie 2 obliczaj od lewej do prawej strony – utrwalasz zasadę, że  
dodawanie i odejmowanie to działania odwrotne.

Podręcznik. s. 101- zad.2 wykonaj w zeszycie (działania z góry na dół). 
Pozostałe zadania z tej strony są dla chętnych.

4) Muzyka – bawiąc się  utrwalisz kilka wiedzę muzyczną https://www.youtube.com/watch?
v=4YFmTNqTfsU Lekcja 2 - Dźwięki wysokie i niskie W PODSKOKACH

5) Wychowanie fizyczne : dziś zachęcam do ćwiczeń ze skakanką, albo z piłką:

- stanie w rozkroku – wykonaj 10 skłonów trzymając oburącz skakankę złożoną na pół;

- przeskoki do przodu i do tyłu przez skakankę złożoną na pół;

- dowolne przeskoki przez skakankę w miejscu lub w biegu;

- poćwicz rzuty do celu piłką, kozłowanie prawą i lewą ręką.

                                Pamiętajcie, że pomagam od poniedziałku do piątku 11.00 – 12.00 lub 17.00 – 
18.00. Masz pytanie – zadzwoń.

Dorota Dziurzyńska
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