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1) Podręcznik str. 80- ćw.1 – cała strona dla chętnych (doświadczenie i gra „ Wyścig”) 

2) Ćwiczeniówka s. 40, 41 – wykonaj i prześlij do mnie. Ocenię twoją pracę.

2) Matematyka  str.48, 49 - wykonaj i prześlij do mnie. Ocenię twoją pracę.

3)Propozycje zabaw ruchowych w domu:

Kręgle

Co powiesz na domowe kręgle? Niech kulą będzie piłka, a kręglami butelki  lub papierowe kubeczki..

Tor przeszkód
Zróbcie domowy tor przeszkód. Wykorzystajcie to co macie w domu – kartony, butelki , miski, krzesła, 
poduszki.  Zadanie jest oczywiste – wystarczy przejść bez strącenia np. butelek podczas slalomu.

Poszukiwanie skarbu
Możesz schować kilka przedmiotów, ale możesz też poprosić rodzica lub rodzeństwo, żeby to ono je 
ukryło, a potem narysowało mapę, która doprowadzi Cię do skarbu.

W razie potrzeby, proszę kontaktować się ze mną telefonicznie od poniedziałku do środy 1100-1200 lub 
1700-1800, a także za pomocą poczty elektronicznej : Dorota.Dziurzynska@psp1.radom.pl
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