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Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego W Publicznej Szkole Podstawowej nr

1 z Oddzialami Integracyjnymi im. I. Daszynskiego w Radomiu

1. ZALOZENIA OGOLNE:

Celem doradztwa zawodowego realizowanego w szkole jest przygotowanie uczniow

do refleksyjnego wyboru dalszej $ciezki ksztatcenia oraz zawodu.

Doradztwo zawodowe realizowane w Szkole Podstawowej nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi

im. I .Daszynskiego w Radomiu ukierunkowane jest na:
rozwijanie kompetencji karierowych ucznia

wspieranie kompetencji doradczych nauczycieli
wspieranie kompetencji doradczych rodzicow

wykorzystywanie lokalnych zasoboéw dla wspierania procesOw decyzyjnych ucznia
w zakresie wyboru $ciezki edukacyjnej i zawodowej

Cele ukierunkowane na ucznia:

rozwijanie wiedzy ucznia na temat wlasnych zasobow 1 ograniczen

rozwijanie umiejetnosci analizowania wlasnych zasobdéw i ograniczen w kontek$cie
plandw i aspiracji zawodowych

rozwijanie wiedzy o rynku pracy
rozwijanie wiedzy zawodoznawczej
ksztattowanie umiej¢tnosci krytycznej analizy proceséw zachodzacych na rynku pracy

rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania informacji, zasobow 1 sojusznikOw sprzyjajacych
planowaniu i realizacji celéw edukacyjnych i zawodowych

ksztattowanie umiejetnosci planowania S$ciezek edukacyjnych 1 zawodowych, takze
w konteks$cie edukacji calozyciowej

przygotowanie do roli mozliwych rdl na rynku pracy — pracownika, pracodawcy,
wspotpracownika

rozwijanie kompetencji migkkich, szczegdlnie tych zwigzanych z pracg zespotowa,
planowaniem, ustalaniem priorytetow i zarzagdzaniem zadaniami w czasie

rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢
ksztaltowanie postawy szacunku wobec pracy wiasnej i cudzej

redukowanie spotecznych 1 kulturowych stereotypoéw dotyczacych aktywnosci zawodowe;.

Cele ukierunkowane na nauczycieli:

budowanie zaangazowania w zakresie realizowania procesOw wspierania decyzji
edukacyjnych i zawodowych ucznia

aktualizacja wiedzy na temat systemu edukacji i systemu ksztatcenia w zawodach
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rozwijanie kompetencji doradczych nauczycieli

wskazanie na zrodla informacji dotyczace informacji na temat ofert edukacyjnych
I doradczych na terenie miasta

Cele ukierunkowane na rodzicow:

aktualizacja wiedzy na temat systemu edukacji i systemu ksztatcenia w zawodach
aktualizacja wiedzy na temat ofert radomskich szko6t ponadpodstawowych

aktualizacja wiedzy na temat procedur rekrutacyjnych do szkét ponadpodstawowych
udzielanie pomocy w procesie rozpoznawania predyspozycji zawodowych ucznia
rozwijanie kompetencji doradczych rodzica, wskazanie obszaréw wsparcia doradczego

wzmacnianie proaktywnej postawy rodzicow w procesie podejmowania decyzji
edukacyjno-zawodowych przez ich dziecko

2. FORMY PRACY:

obowigzkowe zajecia z doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII

lekcje z wychowawca

doradztwo indywidualne (realizowane w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej)
spotkania i wycieczki zawodoznawcze

spotkania z rodzicami

rada szkoleniowa (wsparcie doradcze dla nauczycieli)

formy wizualne — strona internetowa szkoty, gazetki

3. ADRESACI:

Adresatami Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego sa:

Uczniowie, ktorzy w trakcie realizacji programu:

dokonaja wyboru dalszego ksztatcenia,
zaplanuja swojg $ciezke zawodowg

dostrzega swoje potrzeby, zainteresowania i oczekiwania.

Nauczyciele, ktorzy:

dostarcza informacji i wiedzy niezbednej do §wiadomego planowania $ciezki edukacyjno-
zawodowej,

ukierunkuja proces planowania kariery zawodowej swoich uczniéw,
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podejma rézne akcje popularyzujace zawody i podnoszace $wiadomos¢ zawodowa
uczniow,

przeprowadza zajecia z zakresu doradztwa zawodowego zgodne z zalozeniami podstawy
programowe;j.

Rodzice, ktorzy:

beda wspiera¢ swoje dzieci w podjeciu wiasciwej decyzji zwigzanej z wyborem S$ciezki
dalszego ksztalcenia i przysztego zawodu,

poznaja czynniki wazne przy wyborze szkoty 1 zawodu,

zdobeda wiedze o ofercie szkot Srednich oraz zasadach i terminach rekrutacji (dotyczy
rodzicéw ucznidéw klas dsmych);

zaangazuj si¢ w pomoc dla swoich dzieci w sytuacjach trudnych.

4. REALIZATORZY:

Realizatorem zadan z zakresu doradztwa zawodowego jest szkota, ktora poprzez dziatania

nauczycieli:
przygotowuje uczniow do wyboru zawodu,

popularyzuje wiedz¢ na temat zawodow, $ciezek edukacyjnych i rynku pracy, jak rowniez
dostarcza uczniom informacji o ich wlasnych predyspozycjach i umiejg¢tnosciach,

Tworzy sprzyjajace warunki do okreslenia preferencji edukacyjnych 1 zawodowych swoich
uczniow z uwzglednieniem ich uwarunkowan wewnetrznych (cech osobowosci,
temperamentu, zdolnosci) 1 zewnetrznych (do§wiadczenia, otoczenia spolecznego),

wspiera ucznia i jego rodzine w podejmowaniu decyzji edukacyjnych,

zapewnia warunki lokalowe i kadrowe do realizacji zaj¢¢ z doradztwa zawodowe oraz
zalozen WSDZ,

zapewnia warunki do realizacji innych form zawodoznawczych: wycieczek, targow
edukacyjnych 1 pracy, spotkan z przedstawicielami ré6znych zawodow, przedstawicielami
szkot 1 uczelni, absolwentami, wolontariatu.

W dziataniach WSDZ uczestniczy cata spoteczno$¢ szkolna: dyrekcja szkoty, nauczyciele i

wychowawcy, specjalisci, oddziat przedszkolny i uczniowie klas | — VIII.

WSDZ realizowany jest przez wszystkich czlonkéw Rady Pedagogicznej.
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5. ZADANIA 0SOB ODPOWIEDZIALNYCH I WEACZONYCH
W REALIZACJE DORADZTWA W SZKOLE:

» Dyrektor:

odpowiada za organizacj¢ dzialan zwigzanych z doradztwem zawodowym (wyznacza
osoby odpowiedzialne za opracowanie programu realizacji WSDZ na dany rok);

wspotpracuje z doradcg zawodowym w celu realizacji programu realizacji WSDZ;

wspiera kontakty pomigdzy uczestnikami procesu orientacji zawodowej oraz doradztwa
zawodowego w szkole a instytucjami zewng¢trznymi;

zapewnia warunki do realizowania w szkole zaj¢¢ orientacji zawodowej
i doradztwa zawodowego;

organizuje w szkole wspomaganie realizacji dziatah z zakresu orientacji zawodowej i
doradztwa zawodowego poprzez planowanie i przeprowadzanie dzialan majacych na celu
poprawe jakos$ci pracy placowki w tym obszarze.

» Doradca zawodowy:

prowadzi zajecia z zakresu doradztwa zawodowego, o ktorych mowa w art. 109 ust.1, pkt.
7 ustawy;

prowadzi  indywidualne  wsparcie doradcze 1 informacyjne dla  uczniow
i ich rodzicéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SPE oraz wspoldziataja z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng
w zapewnieniu wsparcia dla uczniow ze SPE, w szczegdlnoSci - z problemami
zdrowotnymi 1 niepetnosprawnoscig w dostepie do szkot na kolejnym etapie edukacyjnym;
wspotpracuje w tym zakresie z innymi specjalistami w szkole (psycholog, pedagog);

systematycznie = diagnozuje zapotrzebowania ucznidw na dzialania zwigzane
z realizacja doradztwa zawodowego;

opracowuje, we wspolpracy z innymi nauczycielami, w tym nauczycielami
wychowawcami opiekujacymi si¢ oddziatami, pedagogiem i/lub psychologiem, ,,Program
realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego” oraz koordynuje jego
realizacje;

wspiera nauczycieli, w tym nauczycieli wychowawcow opiekujacych si¢ oddziatami,
pedagoga i/lub psychologa, w zakresie realizacji dziatan okreslonych w ,Programie
realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego™;

planuje, koordynuje, monitoruje (w tym - prowadzi ewaluacj¢) oraz promuje dzialania
zwigzane z doradztwem zawodowym podejmowane przez szkole we wspotpracy
z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami;

koordynuje dziatalno$¢ informacyjno-doradczg realizowang przez szkole, w tym gromadzi,
aktualizuje 1 udostepnia informacje edukacyjne 1 zawodowe, wtasciwe dla danego poziomu
ksztalcenia.
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» Nauczyciele/wychowawcy (w tym nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i nauczyciele

wspomagajacy):
okreslaja mocne strony, predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia uczniow;

przygotowuja ucznidow do udzialu w konkursach przedmiotowych, artystycznych,
sportowych i innych;

realizujg treSci nauczania w powigzaniu z tresciami programowymi doradztwa
zawodowego;

uswiadamiajg uczniom znaczenie wiedzy z poszczegdlnych przedmiotow dla ksztattowania
umiejetnosci zawodowych;

przygotowuja uczniow do egzaminow koncowych oraz wskazuja na wage wynikow
egzamindw oraz osiggnie¢ edukacyjnych na obecnym etapie dla startu w szkole
ponadpodstawowej;

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizowania zaje¢é preorientacji, orientacji
zawodowej i doradztwa zawodowego dla uczniow;

wspotpracuja z rodzicami w rozwijaniu rozpoznanego potencjalu i mocnych stron
uczniow;

prowadzg i zajecia dodatkowe rozwijajace wiedze, umiejetnosci i kompetencje;

organizujg w salach edukacji wczesnoszkolnej i klasopracowniach oraz na korytarzach
ekspozycje prac uczniow;

wspotpracuja z doradca zawodowym, wychowawcami oraz innymi nauczycielami
1 specjalistami w zakresie realizacji dzialan zwigzanych z doradztwem zawodowym

» SpecjaliSci:

okreslajg mocne strony, predyspozycje, zainteresowania 1 uzdolnienia uczniow;

wspolnie z wychowawcami, nauczycielami przedmiotéw i rodzicami wspierajg uczniow w
odkrywaniu 1 rozwijaniu talentéw, udziatu w konkursach przedmiotowych, artystycznych,
sportowych 1 innych;

wspotpracuja z wychowawcami, doradcg zawodowym oraz innymi nauczycielami
1 specjalistg ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w zakresie realizacji dziatan szkoty
zwigzanych z preorientacja, orientacja zawodowa i doradztwem zawodowym;

wlaczaja treSci z zakresu, orientacji zawodowej 1 doradztwa zawodowego
w prowadzone przez siebie zajecia 1 dzialania z obszaru pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla ucznidéw;

wlaczajg w proces podejmowania przez uczniow decyzji edukacyjnych 1 zawodowych
informacje dotyczace ucznia, wynikajace z pracy specjalisty;

prowadza poradnictwo indywidualne dla ucznia i rodzica ze szczegdlnym uwzglednieniem
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz wspotdzialaja z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng w  zapewnieniu wsparcia dla uczniow ze SPE,
w szczegblnosci z problemami zdrowotnymi 1 niepelnosprawnoscig w przyjeciu do szkot
na kolejnym etapie edukacyjnym.
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» Nauczyciele-wychowawcy w §wietlicy szkolnej:

wlaczajg w zajecia realizowane w §wietlicy szkolnej tresci z zakresu orientacji zawodowej;
organizujg w §wietlicy ekspozycje;

rozpoznaja i1 wspierajg w rozwoju zainteresowania, umiej¢tnosci, zdolnosci 1 uzdolnienia
uczniow oraz informuja rodzicéw, wychowawcow i specjalistbw o rozpoznanym
potencjale;

wskazuja uczniom specjalistow, ktérzy moga udziela¢ wsparcia w wyborze kierunku
ksztatcenia i zawodu.

» Nauczyciele - bibliotekarze:

wspotpracujg z doradcg zawodowym oraz innymi nauczycielami i specjalistami w zakresie
realizacji zadan zwigzanych z doradztwem zawodowym,;

sporzadzaja 1 aktualizujg bibliografie¢ literatury i materialdow metodycznych wspierajacych
nauczycieli w realizacji preorientacji, orientacji i poradnictwa zawodowego;

wyszukuja 1 udostepniaja innym nauczycielom szkoly informacje o publikacjach
dotyczacych doradztwa zawodowego;

wlaczaja si¢ w organizowane przez szkole¢ i instytucje zewngtrzne wydarzenia z zakresu
doradztwa zawodowego.

Rodzice:

rozpoznaja mocne strony, predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia dzieci oraz
wyszukuja 1 stwarzajg im mozliwosci ich rozwoju,

samodzielnie lub we wspotpracy ze szkolg aktywizuja dzieci do formowania marzen
1 planéw zawodowych;

wzmacniajg poczucia akceptacji dokonanych przez ucznia wyborow; o ile jest potrzeba —
wlaczajg si¢ w zmiany plandw 1 wyborow;

wspieraja dzieci w poszukiwaniu optymalnej mozliwosci rozwoju edukacyjno-
zawodowego;

wspotdzialaja ze szkola w zapewnieniu wsparcia specjalistycznego na kazdym etapie
edukacji, zwlaszcza w starcie do szkoty ponadpodstawowej, w przypadku specjalnych
potrzeb edukacyjnych ich dzieci;

wspotpracuja z wychowawcg, doradca zawodowym, nauczycielami oraz szkolnymi
specjalistami w realizacji dzialan z obszaru preorientacji, orientacji 1 poradnictwa
zawodowego

wspoéltdziatajg ze szkotg w planowaniu i realizacji dziatan przewidzianych w Programie
WSDZ, jak np., spotkania zawodoznawcze, wycieczki do szkot i zaktadow pracy, wyjazdy
na targi edukacyjne, organizacja ekspozycji, itp.- w zaleznosci od rozwoju sytuacji
epidemiologicznej.



Publiczna Szkota Podstawowa nr 1

» Uczniowie (SU i wolontariusze ) — w zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;j

e wlaczajg si¢ w wewnetrzng organizacje dzialan i przedsigwzie¢ z zakresu doradztwa
zawodowego;

e przygotowuja, wspolnie z doradca zawodowym scenariusz i opraw¢ merytoryczng
szkolnych wydarzen 1 dziatan z zakresu doradztwa zawodowego (spotkania
z przedstawicielami pracodawcow i lokalnego biznesu)

e uczniowie najstarszych klas prowadzg w/w imprezy i spotkania (przy wsparciu doradcy
zawodowego), zabezpieczaja oprawe medialng, techniczng 1 artystyczng.

6. ZALOZENIA SZCZEGOLOWE

Doradztwo zawodowe jest realizowane na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12 lutego 2019 w sprawie doradztwa zawodowego:

a) w oddzialach przedszkolnych - na zajeciach edukacyjnych prowadzonych zgodnie
Z przyjetym programem wychowania przedszkolnego oraz z uwzglednieniem tresci
programowych z zakresu doradztwa zawodowego;

- w Kklasach | — VI szkdél podstawowych na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych
z zakresu ksztatcenia ogolnego, o ktorych mowa w art. 109 ust. 1 pkt I ustawy z dnia
14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe, zwanej dalej ,, ustawq”’;

b) w szkotach podstawowych i szkotach ponadpodstawowych, na zajeciach zwigzanych

z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy;

- w szkolach podstawowych i szkotach ponadpodstawowych, z wyjqtkiem branzowych szkot 11
stopnia, szkol specjalnych przysposabiajgcych do pracy, szkot policealnych i szkot dla
dorostych, na zajeciach z nauczycielem wychowawcq opiekujqcym si¢ oddziatem,

- w przedszkolach, oddzialach przedszkolnych w szkotach podstawowych i innych formach
wychowania przedszkolnego, szkotach podstawowych i szkotach ponadpodstawowych
z wyjgtkiem branzowych szkotl Il stopnmia, szkot policealnych i szkot dla dorostych, W
ramach wizyt zawodoznawczych majgcych na celu poznanie przez dzieci i uczniow
srodowiska pracy w wybranych zawodach, organizowanych u pracodawcow, w szkotach
prowadzgcych ksztatcenie zawodowe lub w placowkach i centrach, o ktorych mowa w art.

2 pkt 4 ustawy;

- w klasach VII i VIII szkot podstawowych oraz w szkotach ponadpodstawowych, o ktorych
mowa w § 2 pkt 47, na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia
ogolnego, a w przypadku szkol prowadzqcych ksztatcenie zawodowe rowniez
na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych z zakresu ksztatcenia w zawodzie, o ktorych
mowa w art. 109 ust. 1 pkt 1 ustawy, a takze W Szkolach specjalnych przysposabiajgcych
do pracy — na obowigzkowych zajeciach edukacyjnych;
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C) w klasach VII i VIII szkot podstawowych, w branzowych szkolach 1 stopnia, liceach
ogolnoksztatcqcych i technikach, z wyjgtkiem szkot dla dorostych, na zajeciach z zakresu
doradztwa zawodowego, o ktorych mowa w art. 109 ust. 1 pkt 7 ustawy;

TRESCI PROGRAMOWE Z ZAKRESU DORADZTWA ZAWODOWEGO DLA
PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH W SZKOLACH
PODSTAWOWYCH I INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

1. Poznanie siebie

Dziecko:

1.1 okresla, co lubi robic¢;

1.2 podaje przyktady réznych zainteresowan;

1.3 okresla, co robi dobrze;

1.4 podejmuje dziatania i opisuje, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.
2. Swiat zawodéw i rynek pracy

Dziecko:

2.1 odgrywa rézne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawodow wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu
1 nazwy tych zawodow, ktére wzbudzity jego zainteresowanie, oraz identyfikuje 1 opisuje
czynnos$ci zawodowe wykonywane przez te osoby;

2.3 wskazuje zawody zaangazowane w powstawanie produktow codziennego uzytku oraz
w zdarzenia, w ktorych dziecko uczestniczy, takie jak wyjscie na zakupy, koncert, poczte;

2.4 podejmuje proby postugiwania si¢ przyborami 1 narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i1 niekonwencjonalny;

2.5 opowiada o sobie w grupie rowiesnicze;.

3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale zycie

Dziecko:

3.1 nazywa etapy edukacji (bez koniecznosci zachowania kolejnosci chronologiczne;j);
3.2 nazywa czynnosci, ktorych lubi si¢ uczy¢.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Dziecko:

4.1 opowiada, kim chciatoby zostac¢;

4.2 na miar¢ swoich mozliwosci planuje wlasne dziatania lub dziatania grupy rowiesniczej
przez wskazanie pojedynczych czynnosci 1 zadan niezbednych do realizacji celu;

4.3 podejmuje proby decydowania w waznych dla niego sprawach, indywidualnie i w ramach
dziatan grupy rowiesnicze;.
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Tematy z preorientacji zawodowej w oddziale przedszkolnym wynikaja z podstawy
programowej edukacji wychowania przedszkolnego i sg realizowane na postawie
zatwierdzonych przez szkole na dany rok szkolny zestawéw programéw nauczania.

Proponowana literatura i strony:

Forma B., Przepidra A. ,,Poznajemy zawody. Cz¢sci 1,2,3: Wydawnictwo Blizej Przedszkola,
Krakow 2016

Mackowiak A. ,,Kim zostang, gdy dorosne? Piosenki o zawodach.” Wydawnictwo Harmonia,
Gdansk 2016

Mackowiak A. ,,Zgadnij kto to, Wydawnictwo Harmonia, Gdansk 2011
Strzeminska -Wieckowiak D. ,,Kim zostang? Wierszyki o zawodach”. SBM, Warszawa 2014
www.mapakarier.pl

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla klas | — TII szkét
podstawowych

1. Poznanie siebie

Uczen:

1.1 opisuje swoje zainteresowania i okresla, w jaki sposdb moze je rozwijac;
1.2 prezentuje swoje zainteresowania wobec innych osob;

1.3 podaje przyktady réznorodnych zainteresowan ludzi;

1.4 podaje przyktady swoich mocnych stron w r6znych obszarach;

1.5 podejmuje dziatania w sytuacjach zadaniowych 1 opisuje, co z nich wynikng¢to dla niego
i dla innych.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy
Uczen:
2.1 odgrywa rézne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawodoéw wykonywanych przez osoby w blizszym 1 dalszym otoczeniu
oraz opisuje podstawowa specyfike pracy w wybranych zawodach;

2.3 opisuje, czym jest praca, 1 omawia jej znaczenie w zyciu cztowieka na wybranych
przyktadach;

2.4 omawia znaczenie zaangazowania réznych zawodoéw w ksztalt otoczenia, w ktoérym
funkcjonuje;

2.5 opisuje rolg zdolnosci 1 zainteresowan w wykonywaniu danego zawodu;

2.6 postuguje si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
tworczy i niekonwencjonalny.
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3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale zycie

Uczen:

3.1 uzasadnia potrzebe uczenia si¢ i zdobywania nowych umiejetnosci;

3.2 wskazuje tresci, ktorych lubi si¢ uczy¢;

3.3 wymienia rézne zrodta wiedzy 1 podejmuje proby korzystania z nich.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Uczen:

4.1 opowiada, kim chciatby zostac¢ i co chciatby robic;

4.2 planuje swoje dzialania lub dzialania grupy, wskazujac na podstawowe czynnosci
1 zadania niezbedne do realizacji celu;

4.3 probuje samodzielnie podejmowac decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio z jego
0sobg.

Tematy z orientacji zawodowej w klasach | - III wynikaja z podstawy programowej
edukacji wczesnoszkolnej i sa realizowane na postawie zatwierdzonych przez szkole
na dany rok szkolny zestawow programow nauczania.

Ponadto w ramach orientacji zawodowej dla klas I - 111

e poleca si¢ do realizacji (wedlug uznania i potrzeb nauczyciela) zajecia na podstawie
publikacji: B. Czapla, B. Matyszewska , E. Ptasznik, M. Skoryna, Przyktadowy program
orientacji zawodowej dla klas I-I1I szkoty podstawowej z proponowanymi scenariuszami,
ORE, Warszawa 2017. (https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)

» Brawo ja! — prezentacja wlasnych talentow

e zawod moich rodzicow

« Halo! Usterka! Szukam pomocy

« Reporterskim okiem — wywiad z pracownikami szkoty
o Dzisiejszy Ja$ — kim bedzie jako Jan?

e Po co si¢ uczeg?

o Jak zmie$ci¢ dzien w stoju?

Proponowana literatura i strony:

Bartosz B. ,,Poradnik metodyczny dla nauczycieli, pedagogéw i doradcéw zawodowych”;
http://static.scholaris.pl/main-file/105/017/rozpoznawanie_predyspozycji_66991.pdf

Czapla B. ,,Matyszewska B., Ptasznik E., Skoryna M. ,Przykladowy program orientacji
zawodowej dla klas I - Il szkoty podstawowej z proponowanymi scenariuszami”, ORE,
Warszawa 2017

Dotega-Herzog H. ,,Rosalska M. ,Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu
uczniow do wyboru zawodu”, KOWEZiU, Warszawa 2014; http://euroguidance.pl/ksiazki/
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,Forma B., Przepiora A. ,Poznajemy zawody. Czgsci 1,2,3: Wydawnictwo Blizej
Przedszkola, Krakow 2016

Mackowiak A. ,,Kim zostang, gdy dorosne? Piosenki o zawodach.” Wydawnictwo Harmonia,
Gdansk 2016

Mackowiak A. ,,Zgadnij kto to, Wydawnictwo Harmonia, Gdansk 2011
Strzeminska -Wieckowiak D. ,,Kim zostan¢? Wierszyki o zawodach”. SBM, Warszawa 2014
www.mapakarier.pl

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla klas IV-VI szkol
podstawowych

1. Poznawanie wlasnych zasobow

Uczen:

1.1 okresla wlasne zainteresowania i uzdolnienia oraz kompetencje;

1.2 wskazuje swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania w réznych dziedzinach
zycia;

1.3 podejmuje dzialania w sytuacjach zadaniowych i ocenia swoje dziatania, formutujac
whnioski na przysztos¢;

1.4 prezentuje swoje zainteresowania i1 uzdolnienia wobec innych o0s6b z zamiarem
zaciekawienia odbiorcow.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy
Uczen:

2.1 wymienia rézne grupy zawodow 1 podaje przyklady zawodoéw charakterystycznych dla
poszczegolnych grup, opisuje

rozne Sciezki ich uzyskiwania oraz podstawowg specyfike pracy w zawodach;
2.2 opisuje, czym jest praca i jakie ma znaczenie w Zyciu cztowieka;
2.3 podaje czynniki wplywajace na wybory zawodowe;

2.4 postuguje si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
tworczy 1 niekonwencjonalny;

2.5 wyjasnia rol¢ pieniagdza we wspolczesnym $wiecie 1 jego zwigzek z praca.
3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale zycie
Uczen:

3.1 wskazuje rézne sposoby zdobywania wiedzy, korzystajac ze znanych mu przyktadow,
oraz omawia sw¢j indywidualny sposob nauki;

3.2 wskazuje przedmioty szkolne, ktorych lubi si¢ uczy¢;

3.3 samodzielnie dociera do informacji i korzysta z réznych zrodet wiedzy.
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4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Uczen:
4.1 opowiada o swoich planach edukacyjno-zawodowych;

4.2 planuje swoje dziatania lub dziatania grupy, wskazujac szczegdtowe czynnosci i zadania
niezbg¢dne do realizacji celu;

4.3 probuje samodzielnie podejmowaé decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z jego osoba.

Tematy z orientacji zawodowej w klasach 1V- VI wynikaja z podstawy programowej dla
klas IV- VI i sg realizowane na postawie zatwierdzonych przez szkote w danym roku
szkolnym programéw nauczania.

Zadania w zakresie orientacji zawodowej moga by¢ realizowane jako:

e zajecia w ramach lekcji z wychowawca na podstawie publikacji: J. Brzezinska-Lauk,
E. Kruk-Krymula, K. Nikorowska, Przyktadowy program orientacji zawodowej dla klas
IV-VI — szkoly podstawowej z proponowanymi scenariuszami, ORE, Warszawa 2017.
Wychowawcy wybieraja temat/tematy zgodnie i spdjnie z programem wychowawczym
realizowanym w danej klasie. (https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)

e Zdrowy styl zycia jako przygotowanie do pelnienia rol zawodowych

o Wybieram ten zawdd, bo...

o Jak oszczedzi¢ pierwszy milion?

o Kiedy zaczynamy si¢ uczy¢ i kiedy konczymy?

e Jak si¢ uczy¢ szybciej i efektywniej — mdj indywidualny styl uczenia si¢
o Umiejetnosci — od przesztosci do przysztosci

e Przedmioty, ktore lubie — jako drogowskazy zawodowe

Proponowana literatura i strony:

Bartosz B., Poradnik metodyczny dla nauczycieli, pedagogéw i1 doradcow zawodowych;
http://static.scholaris.pl/main-file/105/017/rozpoznawanie_predyspozycji_66991.pdf

Brzezinska-Lauk J., Kruk-Krymula E., Nikorowska K., Przykladowy program orientacji
zawodowej dla klas IV-VI — szkoty podstawowej z proponowanymi scenariuszami, ORE,
Warszawa 2017 https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/

Wybieram zawod — pakiet edukacyjny dla klas 4-6 szkoly podstawowej
http://www.scholaris.pl/zasob/103923

Dotgga-Herzog H., Rosalska M., Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu
uczniéw do wyboru zawodu, KOWEZiU, Warszawa 2014; http://euroguidance.pl/ksiazki/

Greiner 1., Kania I., Kudanowska E., Paszkowska-Rogacz A., Tarkowska M., Materialty

metodyczno-dydaktyczne do planowania kariery zawodowej uczniow, KOWEZiU,
Warszawa 2006
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Paszkowska-Rogacz A., Tarkowska M., Metody pracy z grupa w poradnictwie zawodowym,
KOWEZiU, Warszawa 2004

www.infodoradca.pl

www.mapakarier.pl

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII szkél
podstawowych

1. Poznawanie wlasnych zasobow
Uczen:
1.1 okresla wptyw stanu zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych;

1.2 rozpoznaje wlasne zasoby (zainteresowania, zdolno$ci, uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe);

1.3 dokonuje syntezy przydatnych w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej informacji
o sobie wynikajacych z autoanalizy, ocen innych 0s6b oraz innych zrodet;

1.4 rozpoznaje wilasne ograniczenia jako wyzwania w odniesieniu do planéw edukacyjno-
zawodowych;

1.5 rozpoznaje swoje mozliwosci i ograniczenia w zakresie wykonywania zadan zawodowych
i uwzglednia je w planowaniu Sciezki edukacyjno-zawodoweyj;

1.6 okresla aspiracje i potrzeby w zakresie wlasnego rozwoju i mozliwe sposoby ich
realizacji;

1.7 okresla wlasng hierarchi¢ wartosci 1 potrzeb.
2. Swiat zawodéw i rynek pracy
Uczen:

2.1 wyszukuje i analizuje informacje na temat zawoddéw oraz charakteryzuje wybrane
zawody, uwzgledniajagc kwalifikacje wyodrebnione w zawodach oraz mozliwosci ich
uzyskiwania;

2.2 poréwnuje wlasne zasoby 1 preferencje z wymaganiami rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow;

2.3 wyjasnia zjawiska i trendy zachodzace na wspotczesnym rynku pracy, z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego

rynku pracy;

2.4 uzasadnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka;

2.5 analizuje znaczenie 1 mozliwosci doswiadczania pracy;
2.6 wskazuje warto$ci zwigzane z praca i etykg zawodowa;
2.7 dokonuje autoprezentacji;

2.8 charakteryzuje instytucje wspomagajace planowanie $ciezki edukacyjno-zawodowej,
w tym instytucje rynku pracy.
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3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale zycie
Uczen:

3.1 analizuje oferty szkot ponadpodstawowych i szkot wyzszych pod wzglgdem mozliwosci
dalszego ksztatcenia, korzystajac z dostepnych zrédet informac;ji;

3.2 analizuje kryteria rekrutacyjne do szkét ponadpodstawowych w kontek$cie rozpoznania
wlasnych zasobow;

3.3 charakteryzuje strukture systemu edukacji formalnej oraz mozliwosci edukacji
pozaformalnej i nieformalnej;

3.4 okres$la znaczenie uczenia si¢ przez cale zycie.
4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Uczen:

4.1 dokonuje wyboru dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowej samodzielnie lub przy wsparciu
doradczym;

4.2 okresla cele i plany edukacyjno-zawodowe, uwzgledniajgc wiasne zasoby;

4.3 identyfikuje osoby i instytucje wspomagajace planowanie Sciezki edukacyjno-zawodowej
1 wyjasnia, w jakich sytuacjach korzysta¢ z ich pomocy;

4.4 planuje $ciezke edukacyjno-zawodows, uwzgledniajac konsekwencje podjetych wyborow.

Tematy z doradztwa zawodowego w klasach VII- VIII wynikaja z podstawy
programowej dla klas VII - VIII i sa realizowane na postawie zatwierdzonych przez
szkole w danym roku szkolnym zestawow programéw nauczania.

7. FORMY I TEMATYKA REALIZACJI ZADAN W KLASACH VII
- VIII:

1. Obowigzkowe zajecia z doradca zawodowym dla kazdej klasy VII i VIII (po 10 godzin
w roku szkolnym)

2. Lekcja w kazdej klasie VIII dotyczaca procedury rekrutacyjnej do szkol
ponadpodstawowych .

3. Zorganizowanie spotkania dla rodzicow uczniow klas VIII z przedstawicielem
pracodawcow realizujacych ksztalcenie dualne w Radomiu i okolicach.

4. Zajecia z wychowawca z wykorzystaniem materialow dostepnych mi¢dzy innymi na:
(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)

5. Indywidualne doradztwo zawodowo-edukacyjne dla uczniow/rodzicéw
Proponowana literatura oraz strony dla ucznia i rodzica:
Cottrell S., Podrgcznik umiejetnosci studiowania, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 2007

Covey S., 7 nawykow skutecznego nastolatka, Rebis, Poznan 2011
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Gorczynski M., Obidniak D., Pfeiffer A., Suliga M., Informator o zawodach szkolnictwa
zawodowego, KOWEZiU, Warszawa 2017

Zawadka M., Chce by¢ kims$. Cz. 1,2,3, Wydawnictwo Mind&dream 2016
Proponowana literatura dla wychowawcow, nauczycieli, doradcy

Bartosz B., Poradnik metodyczny dla nauczycieli, pedagogdw i doradcow zawodowych;
http://static.scholaris.pl/main-file/105/017/rozpoznawanie_predyspozycji_66991.pdf

Chirkowska-Smolak T., Hauzinski A., Laciak M., Drogi kariery. Jak wspomagaé rozwoj
zawodowy dzieci 1 mtodziezy, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2011

Dotega-Herzog H., Rosalska M., Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu
uczniéw do wyboru zawodu, KOWEZiU, Warszawa 2014; http://euroguidance.pl/ksiazki/

Dziurkowska A. i in., Przyktadowy program doradztwa zawodowego dla klas VII-VIII szkoty
podstawowej z  proponowanymi  scenariuszami, ORE, Warszawa 2017
(https://doradztwo.ore.edu.pl/programy-i-wsdz/)

Gardner H., Inteligencje wielorakie, MT Biznes, Warszawa 2009
Gladwell M., Poza schematem. Sekrety ludzi sukcesu, Wydawnictwo ZNAK, Krakow 2008

Greiner 1., Kania I., Kudanowska E., Paszkowska-Rogacz A., Tarkowska M., Materiaty
metodyczno-dydaktyczne do planowania kariery zawodowej uczniow, KOWEZiU,
Warszawa 2006

Gorczynski M., Obidniak D., Pfeiffer A., Suliga M., Informator o zawodach szkolnictwa
zawodowego, KOWEZiU, Warszawa 2017

Gut R., Piegowska M., Wojcik B., Zarzadzanie sobg. Ksiazka o dziataniu, mysleniu
i odczuwaniu, Difin, Warszawa 2008

Rosalska M., Warsztat diagnostyczny doradcy zawodowego, KOWEZiU, Warszawa 2012

Paszkowska-Rogacz A., Tarkowska M., Metody pracy z grupa w poradnictwie zawodowym,
KOWEZiU, Warszawa 2004

Santorski J., Konel M., Le Guern B., Prymusom dzigkujemy. Nowe spojrzenie na zycie
1 kariere, Jacek Santorski & Co Agencja Wydawnicza, Warszawa 2007

www.zawodowcyradom.pl

www.infodoradca.pl

www.mapakarier.pl
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