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im. Ignacego Daszynskiego

zatgcznik nr 1 do zarzadzenia z dnia 31 sierpnia 2022 r.
w sprawie wprowadzenia procedur bezpieczenstwa zdrowotnego

Procedury bezpieczenstwa zdrowotnego
na terenie

Publicznej Szkoly Podstawowej nr 1 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Ignacego Daszynskiego
w Radomiu
§1

POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejsze procedury dotycza wszystkich pracownikow szkoty, rodzicow, dzieci z oddziatu
przedszkolnego/uczniow oraz osdéb z zewnatrz i okre$laja zasady bezpieczenstwa
zdrowotnego  pracownikéw  szkoty,  rodzicow oraz dzieci z  oddziatu
przedszkolnego/ucznidow uczeszczajacych do szkoty.

§2

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ dziecko/uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;.

2. Dzieci/uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw,
ktérzy nie wykazuja objawow infekcji lub choroby zakazZne;.

3. Zaleca sig, aby dzieci/uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece
woda z mydiem.

4. Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci/ucznidéw wchodzili do budynku szkoty
lub na teren szkoty, zachowujac zasade¢ 1 opiekun z dzieckiem/dzieémi.

5. Zaleca si¢ ograniczenie przebywania w szkole 0sob z zewnatrz (tylko osoby bez objawow
infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania zasad zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢ higiene rak.

7. Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami dziecka/ucznia —
dane kontaktowe zebrane przez wychowawcow klas.

8. Szkota posiada bezdotykowy termometr do pomiaru temperatury.

9. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje badz
chorobe zakazna, nalezy odizolowa¢ dziecko/ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania dziecka/ucznia ze szkoty.
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10. Nalezy unika¢ nadmiernego grupowania si¢ osob (szczegolnie dzieci/uczniow).

11. Obowiazujg ogodlne zasady higieny:

- czgste mycie rak (po przyjs$ciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
- ochrona podczas kichania i kaszlu,

- unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

- niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.

12. Nalezy regularnie czysci¢, z uzyciem wody z detergentem lub $rodkoéw dezynfekujacych,
infrastrukture szkoty, sprzet, przybory sportowe i materiaty wykorzystywane podczas zaj¢c.

13. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie zajeé
i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

14. Uczniowie, w miar¢ mozliwosci, powinni Korzystac z boiska szkolnego oraz przebywac na
$wiezym powietrzu na terenie szkoty.

15. Dziecko/uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
W szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. Rodzice/opiekunowie dziecka powinni zadbaé
0 regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek i innych rzeczy.

16. Dla dzieci/ucznidow z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z rodzicami, ustalane sg
dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole, np. zachowanie dystansu
podczas zajec¢ lekeyjnych, w $wietlicy.

17. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej- $wietlice nalezy wietrzy¢ (nie
rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnoS$ci
przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych.

18. Zajecia pozalekcyjne odbywajg si¢ w matych grupach lub w oddziatach klasowych - przed
rozpoczeciem i po zakonczeniu tych zajec zaleca si¢ wietrzenie sal.

19. Zaleca si¢ ograniczenie kontaktéw personelu kuchennego 1 pracownikow administracji oraz
obstugi sprzatajacej z uczniami oraz nauczycielami.

20. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy sa dostepne
na stronie internetowej szkoty.

§3
HIGIENA, CZYSZCZENIE LUB DEZYNFEKCJA
POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1. Zaleca si¢, aby wszystkie osoby trzecie, ktore wchodza do szkoty (w tym rodzice uczniow),
zachowaly higieng rak, a jezeli jest to mozliwe, myty rece.

2. Zaleca si¢ regularnie my¢ rece woda z mydiem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
w pierwsze] kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegdlnie przed jedzeniem, po
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powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewnié regularne
czyszczenie 1 napenianie dozownikéw z mydtem.

. Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdéw
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow.

4. Zaleca si¢ monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

. Stosujac srodki do dezynfekcji powierzchni, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodkoéw do dezynfekcji stosowanych w szkole. Nalezy
Scisle przestrzegaé czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotow tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkoéw
stuzacych do dezynfekcji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidtowego

mycia rak.

7. Nalezy na biezaco dbac o czystos$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich czyszczenie

z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

8. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci

w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

9. Nalezy regularnie oprézniac i czys$ci¢ kosze na odpady.

§4

GASTRONOMIA

. Przy organizacji zywienia (stotdéwka, kuchnia) w szkole nalezy zapewni¢ warunki
higieniczne wymagane przepisami prawa.

. Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne i odbywaé si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.

8§5
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA
ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW

. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakazne;j.




zalacznik nr 1 do zarzadzenia z dnia 31 sierpnia 2022 r.
w sprawie wprowadzenia procedur bezpieczefistwa zdrowotnego

Publiczna Szkota Podstawowa nr 1

. Zaleca si¢ wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenia lub wydzielenie miejsca, w ktorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawoéw choroby infekcyjne;.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka
konieczno$¢, wzywa pomoc medyczng.

. Zaleca si¢ ustalenie miejsc, w ktorych przebywata osoba z niepokojgcymi objawami
sugerujagcymi infekcje lub chorobg zakazng, i przeprowadzenie dodatkowego sprzatania,
a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

. Zaleca si¢ biezace sledzenie obowiazujacych przepisow prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Gtownego Inspektora Sanitarnego.




