
Do Rodziców:

Szczęść Boże, dziś kolejna katecheza nr 43, przygotowująca 

do Komunii świętej.- o Modlitwie Pańskiej.

A przed nami miesiąc maj. Miesiąc Maryi. Troszkę było o tym 

w poprzedniej katechezie.  Papież Franciszek zachęca, by 

wraz z całym Kościołem modlić się oprócz Litanii:

https://liblink.pl/rZ6dTgvj5M

- (tu melodia i tekst dla dzieci), 10-ką Różańca świętego.

Zapraszam do uczczenia Maryi, która niesie nasze modlitwy 

Jezusowi.  (Poprzednia katecheza). 

Dziękuję za przysłane zadanie, ciekawe pomysły 

przedstawiające Maryję na podstawie litanii Loretańskiej.

Szczęść Boże 

- S. Małgorzata

https://liblink.pl/rZ6dTgvj5M
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Katecheza 43

Czy Pan Jezus się modlił?

Jezus często w nocy wychodził na miejsce osobne 

i rozmawiał z Ojcem. Kiedyś Apostołowie zapytali 

Go i poprosili: 

Naucz nas się modlić…

I Jezus powiedział jak się modlić



BÓG MÓWI
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– Z czym Maciek nie mógł sobie poradzić?

– Dlaczego nie mógł przesunąć doniczki?

– Kogo Maciek powinien poprosić o pomoc?

– Kogo poza rodzicami możemy prosić o 

pomoc?

• Bóg czeka na naszą modlitwę i nigdy nie 

odmawia nam pomocy.

• Jako kochający Ojciec wie, czego 

najbardziej potrzebujemy.
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Czy poznajesz te słowa?

Są to słowa codziennej modlitwy, rozmowy

z Bogiem Ojcem, naszym Tatusiem. 

O co prosimy Pana Boga w tej prośbie?







Pan Jezus zna potrzeby naszego ciała, wie, że
potrzebuje ono pokarmu, by rosnąć, rozwijać się.
Pan Bóg, stwarzając człowieka, uczynił go podobnym
do siebie, obdarowując go nieśmiertelną duszą, która
również potrzebuje pokarmu, ale nie takiego, jak nasze
ciało.

Gdy wypowiadamy słowa: „Chleba naszego
powszedniego”, prosimy nie tylko o pokarm dla
ciała, ale też o pokarm, który doda nam sił w
drodze do nieba.

– A jakiego pokarmu potrzebuje 
nasza dusza?



Podczas Ostatniej Wieczerzy Pan Jezus, biorąc do ręki

chleb, wypowiedział słowa: „Bierzcie i jedzcie, to jest
Ciało moje, potem wziął kielich z winem i mówił:
„Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew.”

– Gdzie dzisiaj słyszymy te słowa?
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NAUCZANIE KOŚCIOŁA



Podczas Mszy Świętej zwracamy się do 
Boga słowami Modlitwy Pańskiej. 
Jednoczymy się jako dzieci Boże i mówimy: 
„Ojcze nasz”, prosząc, aby pomógł nam 
wypełniać nasze zadania: 

- żyć z innymi w zgodzie, 
- umieć przebaczać, 
- okazywać wdzięczność i miłość

- Modlić się o pokarm. 
Modlitwa Pańska przygotowuje nas do 
Uczty Eucharystycznej, w której Pan Jezus 
karmi nas swoim Ciałem.
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Ułóż modlitwę dziękczynną 

za codzienny pokarm oraz za 

Eucharystię, pokarm dla 

duszy.
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