Witamy!

Nowe wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej nakazuja realizowanie podstawy programowej.
W zwigzku z tym zadania przez Nas zadawane stajg si¢ obowigzkowe. Wspolnie z pozostatymi nauczycielami
wychowania fizycznego ustalilismy zasady tygodniowej aktywnosci i realizacji tresci z edukacji zdrowotnej.

Zadania domowe bgda wpisywane w Dzienniku Tygodniowej Aktywnosci

Kazdy uczen zobligowany jest do prowadzenia tygodniowego dziennika aktywnosci zwigzanej
z wychowaniem fizycznym (wzor bedzie na stronie internetowej szkoty oraz zostanie rozestany poprzez
dziennik elektroniczny). W tym dokumencie nalezy opisywac aktywno$¢ fizyczng danego dnia (bardzo krotko
I konkretnie wykonane zadania) zataczajac zdjgcie z datg realizacji.

W kazdym tygodniu bedzie przerabiany temat z edukacji zdrowotnej (prezentacja na stronie www szkoty lub
dokument z informacjami dotyczacymi danego zagadnienia), bedg réwniez przesytane linki do filmow
z ¢wiczeniami do wykonania w domu. Beda réwniez udostepniane Quizy dla uczniéow jako zadanie domowe,
prosimy 0 jego realizacj¢ tego samego dnia do wieczora. Prosimy o0 zataczanie zdjecia wyniku quizu do
wiadomosci z dziennikiem tygodniowej aktywnosci.

Kryteria oceniania:
2 opisane i udokumentowane zdj¢ciem aktywnosci + rozwigzany quiz — ocena dobra
3 opisane i udokumentowane zdjeciem aktywnosci + rozwigzany quiz - ocena bardzo dobra

4 opisane i udokumentowane zdjgciem aktywnosci + rozwigzany quiz - ocena celujaca

Dziennik aktywnosci tygodniowej wysytamy po zakonczonym tygodniu w piatki lub soboty do swojego
nauczyciela. W temacie wiadomosci wpisujemy imi¢ i nazwisko ucznia oraz jego klasg.

ADRESY MAILOWE
Edyta.Gorka@pspl.radom.pl
Aldona.Majewska@pspl.radom.pl

Boqgusz.Florczak@pspl.radom.pl

Pawel.Liwanowski@pspl.radom.pl

Piotr.Wloskiewicz@pspl.radom.pl

Marcin.Fokt@pspl.radom.pl

Nieuzasadniony brak wskazanej dokumentacji begdzie rownoznaczny z brakiem realizowania podstawy
programowej z wychowania fizycznego.

Pozdrawiamy!
Nauczyciele Wychowania Fizycznego
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