EDB - ZDALNE NAUCZANIE — 15.04.2020r.

Temat: Oparzenia i odmrozenia

Uczen pozna: okolicznosci, przyczyny, objawy i zasady udzielania pierwszej
pomocy w przypadku: oparzen, udarow, wychtodzenia i odmrozenia

Plan do zeszytu:

pojecia: oparzenie, udar stoneczny, udar cieplny, odmrozenie, wychtodzenie
oparzenia termiczne i chemiczne — okolicznosci, objawy, pierwsza pomoc;
udar stoneczny i udar cieplny — objawy, pierwsza pomoc;

wychtodzenie i odmrozenie — przyczyny, pierwsza pomoc;

vk N e

zapobieganie oparzeniom (Srodowisko domowe, mate dzieci), wychtodzeniu oraz
przegrzaniu organizmu

Zadania dla ucznia:

- Zapoznaj sie z tematem: ,,Oparzenia i odmrozenia” z podrecznika str.104
v’ Link do wersji elektronicznej podrecznika nowej ery: , Zyje i dziatam
bezpiecznie”:
http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Zyje-i-dzialam-bezpiecznie-
podrecznik/index.html#p=101
- Zapoznaj sie materiatem: ,,Oparzenia termiczne i chemiczne”

udostepnionym na platformie edukacyjnej epodreczniki.pl oraz
z materiatem w linkach

» Wykonaj obowigzkowo zadania na platformie epodreczniki.pl
w udostepnionym materiale: ,,Oparzenia termiczne i chemiczne”
(zadania obowigzkowe na ocene)
» Uzupetnij , Karte pracy” (dla chetnych)
- Za wykonane zadania uczniowie mogg liczy¢ na ocene z przedmiotu lub ,+”

Czas pracy: tydzien

Pomocne materiaty:



http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Zyje-i-dzialam-bezpiecznie-podrecznik/index.html#p=101
http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Zyje-i-dzialam-bezpiecznie-podrecznik/index.html#p=101

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71225 - rodzaje oparzen

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71955 - oparzenia termiczne

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71941 - Oparzenie termiczne - pierwsza
pomoc

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71944 - Pomoc przy oparzeniach -
postepowanie ratownicze

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71937 - Oparzenie chemiczne

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/53704 - Objawy i pierwsza pomoc przy udarze

cieplnym

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71931 - Wychtodzenie — hipotermia
(Co to jest wychtodzenia, przyczyny wychtodzenia)

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71910 - Srednie i ciezkie wychtodzenie,
pierwsza pomoc

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71907 - Odmrozenia (objawy i czego
nie wolno!)
http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71903 - Odmrozenia - pierwsza pomoc

http://portal.scholaris.pl/resources/run/id/71400 - Zatamanie lodu (pierwsza

pomoc)
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